Trainingszeiten im Dojo Diippenweiler

Kultur- und Sporthalle (Spiegelsaal)

Pfarrer-Gierend StraBe 7b

66701 Beckingen / Diippenweiler
www.karate-beckingen.de

Mittwoch von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
(Bambini Training)
(Cordelia Seiwert)

Mittwoch von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
(Training Mittelstufe vom 6. Kyu bis 1. Kyu)
(Sensei Frank Seiwert)

von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
(Training Oberstufe ab 3. Kyu bis Dan)
(Sensei Frank Seiwert)

Mittwoch von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr
(Karate Anfangerkurs)
(Sensei Frank Seiwert)

Donnerstag von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
(Kinder Training)
(Cordelia Seiwert)

von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
(Training Mittelstufe vom 6. Kyu bis 1. Kyu)
(Sensei Frank Seiwert)

von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
(Training Oberstufe ab 3. Kyu bis Dan)
(Sensei Frank Seiwert)

Samstag von 15:15 Uhr bis 17:00 Uhr
(fiir Fortgeschrittene ab 3. Kyu und Dan)
(Sensei Frank Seiwert)

Training in den Schulferien nach Absprache

Neu: Bambini und Anfangerkurs ab 21. September 2022 jeden Mittwoch

Anfrage fiir Trainingszeiten:

Erwachsenen Training

nach Riicksprache mit Sensei Frank Seiwert 5. Dan Shotokan-Karate DDK e.V.
Mobil: 0152 - 02165302

E-Mail: fswert68@gmail.com

Anfrage fiir Trainingszeiten:

Bambini und Kinder Training

nach Riicksprache mit Sensei Cordelia Seiwert 1. Dan Shotokan-Karate DBK e.V., DDK e.V.
Mobil: 0176 64369270

E-Mail: nhp.co.sei@gmail.com
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